
 
 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی گیلان

 لنگرودپیراپزشکی –پرستاری و مامایی  دانشکده 

 واحد نظری3 :(و نوع واحد) نظری تعداد واحد بیماری های زنان و ناباروری درس: و شماره نام

 ۰۴۱۴-۰۴۱3نیمسال دوم  زمان ارائه درس:مدت  (5)ترمکارشناسی مامائی :تحصیلی مقطعرشته و 

 + مجازی( در دانشکدهها دوشنبه) محل برگزاری: ،نشانه شناسی و معاینات فیزیکی3و۲و۰اری و زایمان دبار نیاز:پیشدروس 

 سامانه ها در دانشکده و  از طریق  دوشنبه تلفن و روزهای تماس: دکتر مروارید شیرازیمسئول برنامه:نام 

  morvashirazi@yahoo.com ایمیل:آدرس 

 

 ف کلی درس:اهدا

  اصول تشخیص بیماری های زنان و ناباروریآشنایی با 

 آشنایی با اقدامات مقتضی )اصول اجاع( و درمان های موجود در بیماری های زنان و ناباروری 

 های زنان و ناباروری آشنایی با حدود مسئولیت ها و محدودیت های حرفه ای در روند تشخیصی و درمان بیمای 

 :درس اهداف اختصاصی

 دانشجو با جنین شناسی، آناتومی و فیزیولوژی زنان آشنا شود. .۰

 دانشجو با اصول گرفتن شرح حال و معاینات بالینی در بیماری های زنان و نازایی را بداند. .۲

 نماید. دانشجو با مراحل تکامل بلوغ در دختران و پسران آشنا شود و بتواند آن را مقایسه .3

 دانشجو دلایل انحراف از روند بلوغ فیزیولوژیک را بشناسد و علایم بالینی آنها را مقایسه نماید .۴

 دانشجو با انواع اختلالات قاعدگی آشنا شود و قادر به تعریف و مقایسه هر یک از آنها اشد. .5

 دانشجو با اصول و تعاریف هورمون شناسی بالینی در زنان وناباروری آشنا شود .6

 دانشجو اختلالات اندوکرین در زنان را بداند و تاثیر آنها بر ایجاد بیماری ها در زنان را توضیح دهد .7

 دانشجو بتواند روند یائسگی را تعریف کند و با اختلالات جسمی و روانی مرتبط با آن آشنا شود. .8

 انی آن را توضیح دهد.تناسلی در زنان را بشناسد و اصول تشخیصی و درم-دانشجو علایم عفونت های ادرای .9

 دانشجو با اصول نسخه نویسی در بیماری های زنان آشنا شود و بتواند داروهای رایج را نسخه نماید. .۰۱

 دانشجو قادر به درخواست آزمایشات و روش های تشخیصی در بیماری های زنان و ناباروری باشد. .۰۰

 لی زنان و رویکرد درمانی آنها را بداند.دانشجو قادر به تعریف و تشخیص بیماری های خوش خیم دستگاه نتاس .۰۲

 دانشجو با انواع غربالگری سرطان های زنان آشنا شود و نحوه درخواست و اجرای آنها را توضیح دهد. .۰3

 های بهداشتی برای غربالگری و تشخیص بیماری های زنان باشد.دانشجو قادر به انجام برنامه ریزی و اجرای برنامه .۰۴

 ناباروری در زنان و مردان را بشناسد و بتواند در حیطه وظایف ماما درمان های مناسب را تجویز نماید.دانشجو علل و مفاهیم  .۰5

 دانشجو تکنیک های درمان ناباروری را بداند .۰6

 

 جدول زمان بندی
جل

 سه

جلسه موضوع تاریخ  
 امکانات مورد نیاز روش های آموزش

عرصه  

 آموزش

 مدرسین

۰ ۰5/۰۰ 

 
  فیزیولوژی قاعدگی و بلوغ اصول شرح حال و معاینات زنان و

 در زنان

 فیزیولوژی قاعدگی و بلوغ در زنان 

 فایل پاور پوینت همراه

ر د + پرسش و پاسخ صدا

 سامانه
 سامانه پاورپوینت و صدا

 دکتر شیرازی

۲ ۲۲/۰۰   در زنان هورمون شناسی 

  اخلالات بلوغ 

 فایل پاور پوینت همراه

ر د + پرسش و پاسخ صدا
 سامانه پاورپوینت و صدا

 دکتر شیرازی

طرح دوره 

 دروس نظری 



 سامانه

3 ۲9/۰۰    علل خونریزی هاای غیرطبیعای در زناان وروش اندوکرین و

 های تشخیصی درمانی آنها
سخنرانی + پرسش و 

 +کنفرانسپاسخ

-وایت برد-ماژیک

لپ -ویدئوپروژکتور

 تاپ

 کلاس

 دکتر شیرازی

۴ 6/۰۲    در زنان وروش های تشخیصی درمانی آنها آنعلل آمنوره و 
سخنرانی + پرسش و 

 +کنفرانسپاسخ

-وایت برد-ماژیک

لپ -ویدئوپروژکتور

 تاپ

 کلاس

 دکتر شیرازی

5 ۰3/۰۲   یائسگی و علایم جسمی روانی آن 

  داروها 
سخنرانی + پرسش و 

 +کنفرانسپاسخ

-وایت برد-ماژیک

لپ -ویدئوپروژکتور

 تاپ

 کلاس

 دکتر شیرازی

6 ۲۱/۰۲   سخنرانی + پرسش و  تناسلی زنان و روش های درمانی-عفونت های ادراری

+کنفرانسپاسخ  
-وایت برد-ماژیک

لپ -ویدئوپروژکتور

 تاپ

 دکتر شیرازی کلاس

7 ۰8/۰    هورمونبخش آزمون 

  تناسلی زنان و نسخه -عفونت های ادراریادامه مبحث

 نویسی

سخنرانی + پرسش و 

+کنفرانسپاسخ  
-بردوایت -ماژیک

لپ -ویدئوپروژکتور

 تاپ

 دکتر شیرازی کلاس

8 ۲5/۰    بیماری های خوش خیم زنان 

 روشهای غربالگری و تشخیصی و درمانی 

سخنرانی + پرسش و 

+کنفرانسپاسخ  
-وایت برد-ماژیک

لپ -ویدئوپروژکتور

 تاپ

 دکتر شیرازی کلاس

9 ۰/۲   دردهای لگنی )حاد و مزمن(، روش های تشخیصی و درمانی 

 اندومتریوزیس، تشخیص و درمان 

سخنرانی + پرسش و 

+کنفرانسپاسخ  
-وایت برد-ماژیک

لپ -ویدئوپروژکتور

 تاپ

 دکتر شیرازی کلاس

۰۱ 8/۲   نازایی در زنان و روش های تشخیصی و درمانی آنها 
سخنرانی + پرسش و 

 +کنفرانسپاسخ

-وایت برد-ماژیک

لپ -ویدئوپروژکتور

 تاپ

 دکتر شیرازی کلاس

۰۰ ۰5/۲   آزمون بخش عفونت ها 

 

سخنرانی + پرسش و 

+کنفرانسپاسخ  
-وایت برد-ماژیک

 لپ-ویدئوپروژکتور

 تاپ

 دکتر شیرازی کلاس

 

در صورتی که مطالعه همه کتاب -منابع اصلی درس) عنوان کتاب، نام نویسنده، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات مورد نظردر این درس

 آن به عنوان منبع ضروری نباشد(  یا  همه مجلدات

 بیماری های زنان برک و نواک، آخرین چاپ .۰

 هورمون شناسی بالینی زنان ونازایی اسپیروف آخرین چاپ .۲

 uptodateمنابع معتبر روز شامل  .3

 امکانات آموزشی 

 پوینت پاور و صدا ضبط افزار نرم -،لپ تاپماژیک ، وایت برد ، ویدئو پروژکتور 

 در پاسخ و پرسش+  صدا همراه پوینت پاور فایل -کنفرانسهای کلاسی -بحث گروهی -پرسش و پاسخ -ارائه مطالب به صورت سخنرانینظری:   شیوه تدریس

   سامانه

 ارزشیابی  واحد نظری:

 نمره (  ۴)   %۲۱کلاسی آزمون های  .۰

 نمره ( ۲)   %۰۱عدم غیبت غیرمجاز و حضور فعال دانشجو   .۲

 نمره ( ۰۲)   %6۱ ترمپایان امتحان .3

 نمره ( ۲)   %۰۱تکالیف کلاسی  .۴

 مقررات و انتظارات از دانشجو: )توسط گروه تعیین می گردد(

 هر دانشجو طی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزشی  به شرح  زیر است:

 رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی 



 ورود و خروج در کلاس درس بر طبق برنامه زمانبندی 

  در حد مجاز با اطلاع قبلی مدرسغیبت 

 عدم استفاده از تلفن همراه در کلاس 

 


